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O conceito de uma emergência é a necessidade de mobilização de
pessoas e recursos com o objetivo de preservar vidas humanas que
estejam em sofrimento ou risco iminente. As emergências não são
apenas aquelas provocadas por desastres naturais, também podem
ser incêndios de grandes proporções, acidentes envolvendo
transporte coletivo ou aeronaves ou embarcações, pessoas perdidas
em mata fechada, pessoas presas em cavernas, etc.

Emergências...

O radioamadorismo e os radioamadores podem
ser de grande auxílio nestas situações, ao prestar
suporte em telecomunicações para áreas em que
os serviços tradicionais de tele-comunicações
não estão presentes.
Antes, um aviso: este conteudo apesar de ter
algumas imagens geradas por AI (Inteligência
Artificial), seu texto e abordagem são livres de AI,
100% desenvolvidos e escritos por humanos.
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Você em primeiro lugar
Obviamente nenhum de nós deseja estar presente em uma
emergência, ou até mesmo ser a parte em risco em uma emergência.
Você radioamador(a) antes de mobilizar-se em prestar suporte em
emergências, antes saiba solicitar auxílio por conta própria, e das
formas corretas e eficientes, incuindo não causar transtornos às
operações existentes, nem colocar-se em risco.
Abordaremos este assunto hoje, com dicas úteis.

A primeira dica valiosa: procure informar-se sobre
como receber os boletins da Defesa Civil de sua região.
A imprensa e mídia geralmente noticiam uma
emergência quando ela já está ocorrendo e em
atendimento. Já os boletins da Defesa Civil podem
antecipar por horas, um potencial risco ou desastre
natural, e também indicar instruções e solicitações
importantes durante um atendimento em andamento.
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Conheça as QRGs
Nós radioamadores temos nossa faixa espectral para radioamadorismo, todavia vale a pena
conhecer e habilitar-se para operação na FAIXA DO CIDADÃO, popularmente conhecida por
“PX”. Esta modalidade conta com equipamentos baratos e simples de operar, e são bastante
utilizadas por caminhoneiros, jipeiros e off-road, guincheiros, clubes PX, dentre outros... E
pode ser bastante útil para comunicação ou QAP de emergência.

QRGs de chamada Simplex, nas Américas
HF Aeronáutico 5680kHz USB
HF 3750mHz~3760mHz AM
HF 7145mHz AM
PX Canal 09 27.065mHz AM
VHF Aeronáutico 121.500mHz AM
VHF 146.520mhz FM
VHF Maritmo Canal 16 156.800mHz FM
UHF Aeronáutico 406mHz FM
UHF GMRS 446mHz FM
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Ética Operacional
- NUNCA faça transmissões em frequências aeronáuticas, esta prática pode causar sérios
riscos para a navegação aérea, e é considerada crime.
- Evite comunicação em frequências maritimas se você não está familiarizado com os
termos e práticas da navegação marítima, evitando interferir em vez de ajudar.

Em radioamadorismo temos convencionado chamar a frequência iniciando com o termo “BREAK, BREAK,
BREAK”. Em outras operações, são comuns os termos “MAYDAY, MAYDAY” ou “PAM PAM, PAM PAM”. Em
CW, usa-se o SOS ( - - - . . . - - -)

Em simulações e treinamentos, geralmente chama-se “PIZZA, PIZZA”

Orientações Úteis aos Radioamadores:
-Ao perceber um chamado de emergência em uma QRG, interrompa imediatamente os QSOs em
andamento. Após ouvir, conceda um espaço de câmbio de 5 a 10 segundos antes de transmitir.
-Comunicações em emergências requerem usar um volume alto de voz, porém com calma, e
pausadamente, para que a comunicação tenha sucesso mesmo com QRM ou sinais fracos.
-Em geral, comunicar o incidente para Polícia ou Bombeiros já é eficaz, pois eles possuem meios e
protocolos para comunicar as autoridades competentes para cada natureza de incidente.
-Se você não possui treinamento e certificação em primeiros socorros, não forneça instruções de
primeiros socorros por conta própria, prefira procurar auxílio e orientação especializada.
-Não desloque-se ao local do incidente sem ter sido especificamente solicitado, você poderá agravar a
situação e ainda colocar-se em risco.
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Repetidoras
Em uma emergência, há maior chance de sucesso em chamar uma repetidora, do que as QRGs
simplex, pois muito provavelmente existem outros radioamadores em QRV (escuta). Então
mais uma dica valiosa: conheça as repetidoras de sua região e regiões vizinhas, ou mesmo das
regiões onde costuma trafegar ou visitar. Conheça as frequências, offset, subtom, indicativo. Se
possível informe-se e registre informações de contato com mantenedor ou sysop. Convém
manter estas repetidoras na memória de seu transceptor, para fácil acesso.

Em situações específicas, a repetidora mais próxima habilitada a
atender às operações necessárias da emergência e resgates, pode
não ter conexão com uma rede, ou pode ter perdido conexão.
Neste caso, uma opção é conectar esta repetidora remotamente a
uma rede. Mesmo sem equipamentos complexos como svxlink ou
hambox, é possível integrar uma repetidora usando um transceptor
(fixo ou portátil) conectado por um cabo (específico para cada tipo
e modelo de rádio) a um smartphone, e usar o software Echolink,
criando um “node / nó” do tipo “link” para que outros operadores
possam conectar-se, ou mesmo conectar em outros nós ou
repetidoras. Caso este assunto seja de seu interesse, procure
estudar como conectar um de seus transceptores a um
smartphopne ou computador com Echolink, familiarize-se com o
software Echolink, e ative seu login “-L” na plataforma.

IMPORTANTE: Nunca estabeleça links com repetidoras por conta própria, sem o conhecimento e
autorização do mantenedor ou sysop. Desconecte o link em solicitação do sysop ou autoridade.



#NETBR das Rodadas: Rancho da Amizade

#NetBR Ed.284 02/07/2024 7

Mantenedores e Sysops
Se você é um mantenedor ou sysop de repetidora, certamente está ciente destas questões operacionais em situações que
envolvam atendimento à emergências. Cabe notar que uma destas questões estão às situações onde a autoridade local
declara “Estado de Emegência” ou “Estado de Calamidade”. Estas situações abrem os precedentes legais para que
autoridades possam temporariamente assumir a posse e controle de propriedades privadas e seus recursos, que sejam
necessárias ao atendimento das emergências. Isto inclui repetidoras e até mesmo equipamentos de telecomunicações.
Mas certamente uma questão desafiadora é a interconexão entre repetidoras ou redes, quando o local da repetidora não
possui – ou perdeu – a conectividade com a Internet. Nestes casos, as duas soluções mais comuns são atenas wifi
direcionais de longa distância, ou uma antena Starlink.

Direcionais Longa Distância
As marcas mais comuns são Ubiquiti, Mikrotik, e Mimosa. São antenas amplamente
disponíveis no mercado, custam em média de R$1000 a R$2000 (o par), são
homologadas Anatel, não requerem licença específica de uso, fáceis de instalar
inclusive em modo móvel, e possuem baixo consumo de energia. Quando instaladas
em visada, podem estabelecer conexões por até 30km de distância, com velocidades
de 100 megabits, permitindo levar conectividade internet de um ponto a outro.

Antena Starlink
Estabelecem conexão internet diretamente com satélites, com 100% de cobertura
na América do Sul, e velocidades que chegam a 100 megabits de download e 5
megabits de upload. Permitem criar uma rede wifi ou cabeada, com conexão
altamente estável, e pode ser operada por bateria veicular. Atualmente (Julho 2024)
o custo do equipamento no Brasil é de R$3200 e requer uma assinatura mensal de
R$250 (que pode ser ativada ou desativada quando desejar).
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As ações da ARRA
O Rancho da Amizade, por meio de sua Associação de Radioamadores, a ARRA,
possui estreita ligação com a REER-SP (Rede Estadual de Emergência de Rádio) e
Defesa Civil, participando de simulados, em ações reais prestando apoio em
telecomunicações, em ministrar treinamentos para formação de radioamadores, e
estabelecer infra-estruturas permanentes.

Neste ano de 2024, a ARRA estabeleceu uma repetidora em Bertioga-SP, e em andamento novas
repetidoras em São Sebastião (Litoral Norte) e Peruíbe (Litoral Sul), todas conectadas em rede
com as repetidoras em VHF e UHF na zona sul da Capital Paulista. (PY2RCA)

Em Maio, a ARRA conduziu o projeto REER-Escola em Barra do Una, para a capacitação e
formação de Radioamadores e integração à Rede Estadual de Emergência de Radioamadores
(REER-SP), em parceria com a Prefeitura de São Sebastião, por meio da Secretaria da Educação
(SEDUC), e a Defesa Civil do Estado de São Paulo, pela Divisão de Gestão de Desastres. Essa
formação é uma resposta direta à catástrofe que ocorreu em fevereiro de 2023, demonstrando
o compromisso da Defesa Civil e da Prefeitura de São Sebastião em preparar as comunidades do
município para situações de emergência.

Em continuidade a este projeto, a ARRA auxiliou na criação de uma base de comunicações em
Barra do Sahy (no mesmo município) e efetuou a doação de transceptores de rádio, para que
estes novos radioamadores possam prover comunicações à região quando a infra-estrutura local
de telecomunicações falhar ou for interrompida pelas severas interpéries que costumam atiginr
a região.

Recentemente a ARRA iniciou um sistema curtos boletins meteorológicos que são propagados a
todas as repetidoras conectadas na rede, informando a condição atual, previsão para as
próximas 24 horas, e quando necessário, informativo de rajadas de vento ou interpéries severas.
Estes boletins abrangem cada uma das regiões onde as repetidoras estão instaladas.
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